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OPAS ENKELINUMERON AARELLE

1111 ja tietoisuuden ajatus

Pysahdy niin pitkaksi aikaa, etta huomaat, mika
on tarkeaa.

Suomenkielinen versio 1.2
Yksi tulkinta, kolme teemaa ja viiden paivan harjoitus
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TERVEHDYS NEMALTA

Hieman tilaa 1111:lle.

Tama versio tarkastelee 1111:ta tietoisuuden teeman kautta. Lue

omaan tahtiisi; sinun ei tarvitse nahda numeroa uudelleen
kayttaaksesi harjoituksia.

Enkelinumerot kuuluvat symbolisiin ja hengellisiin
uskomusperinteisiin. Niiden merkitykset ovat tulkintoja, eivat
todennettuja viesteja tai ennustuksia. Tuot lukemiseen omat
olosuhteesi ja oman harkintasi.

Lue kolme teemaa ja kokeile sitten yhta kysymysta paivassa viiden
paivan ajan. Kayta muistikirjaa tai tee merkintoja PDF-tiedoston
kopioon. Ohita kysymykset, joista ei ole sinulle hyotya; pisteita tai
pakollista tulosta ei ole.

Tama on yleinen suomenkielinen versio, ei yksilollisesti laskettu
tulkinta. Se tarjoaa pohdittavaa, ei asiantuntijaneuvontaa.

NEMA by Anahana
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ENKELINUMEROT

¥

Pysahdy niin pitkaksi aikaa, ettd huomaat, mika

on tarkeaa.

Nykyisissa enkelinumeroiden tulkinnoissa 1111 liitetdan usein
heraamiseen, aikomukseen ja uusiin alkuihin. Toistuva 1 tarjoaa
kuvan huomiosta, joka keskittyy lahtopisteen ymparille.
Heraaminen tarkoittaa tassa oman kokemuksen tiedostamista
entista paremmin, ei todisteen saamista erityisesta kohtalosta.

Tuttu kuvio, kuten 11:11, voi olla helpompi huomata, kun silla on
sinulle merkitysta. Voit nauttia hetkesta pitamatta jokaista
havaintoa ohjeena. Hyodyllinen kysymys on, mita pysahtyminen
auttaa sinua nakemaan, ei se, kuinka monta kertaa

numerot ilmestyvat.

Anna taman version avata ovi tavalliseen hetkeen. Mita teet? Mika
vetaa huomiosi muualle? Missa haluaisit olla hieman enemman
lasna? Selkea aikomus voi ohjata valintaa, mutta se ei voi hallita
tapahtumia tai muita ihmisia.

KOKEILE TATA

Kun 1111 kiinnittda huomiosi, pysdhdy ja kysy itseltdsi: Mika ansaitsee tdndan
kymmenen minuuttia jakamatonta huomiota?
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MUUTOS

Tauko ennen alkua.

Kun jokin kuvio tuntuu merkitykselliselta, saatat haluta tehda suuren
muutoksen. Erota mahdollisuuden tunne kaytannon paatoksesta
ennen kuin toimit. Uteliaisuus riittda ensimmaiseen askeleeseen;

varmuutta ei tarvita.

Kirjoita aikomus suunnaksi, johon voit vaikuttaa: kuunnella
tarkemmin, varata aikaa oppimiselle tai saattaa laiminlyoty
keskustelu loppuun. Nimea sitten pieni teko, joka ilmaisisi sita
tanaan. Aikomus ilman tekoa voi jaada toiveeksi; teko ilman
pohdintaa voi sivuuttaa sen, mika on tarkeaa.

Anna tilaa ristiriitaisille tunteille. Epaily tai ei-toivottu ajatus ei
aiheuta huonoa lopputulosta. Huomion suuntaaminen on
harjoittelua, ei positiivisen ajattelun testi.
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RAKKAUS JA YHTEYS

Ole lasna keskustelussa.

Jos 1111 tuo mieleesi ihmissuhteen, kayta hetki palataksesi ihmisen
aarelle sen sijaan, etta palaisit kuvitteelliseen tarinaan yhteisesta
tulevaisuudestanne. Mita han on oikeasti sanonut? Mita toivot hanen
tarkoittavan? Pida nama kaksi asiaa erillaan.

Kokeile lyhytta keskustelua, jossa hairiotekijat on siirretty syrjaan.
Esita yksi avoin kysymys ja kuuntele sitten suunnittelematta
seuraavaa lausettasi. Kun olet yksin, huomaa sisaisen puheesi
savy ja vaihda yksi ankara oletus reilumpaan kysymykseen.

Toistuvat numerot eivat voi vahvistaa sielunkumppaniyhteytta tai
molemminpuolisia tunteita. Lasnaolo saa merkityksensa
suostumuksesta, rehellisyydesta ja huomiosta, jota molemmat
ihmiset paattavat antaa.
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TYO JA SUUNTA

Anna huomiollesi suunta.

Uusi alku tyossa voi alkaa seuraavista kymmenesta minuutista.
Valitse tehtava, joka palvelee sinulle tarkeaa aikomusta, poista yksi
hairiotekija ja paata, milloin olisi hyodyllista lopettaa.

Jos kaikki tuntuu Kiireelliselta, tee kaksi saraketta: mika vaatii
toimintaa ja mihin tarvitaan tietoa. Tydsta yhta asiaa, johon voit
vaikuttaa. Kysy epaselvasta vaatimuksesta ennen kuin rakennat
laajan ratkaisun arvauksen varaan.

1111:n nakeminen ei ole todiste siita, etta jokin hanke onnistuu.
Kayta tietoisuuden teemaa valinnan huolelliseen tarkasteluun,
todellisen tiedon ja riittavan miettimisajan avulla.
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VIISI PAIVAA

Viisi paivaa 1111:n kanssa.

Varaa jokaisen kysymyksen pohtimiseen noin viisi minuuttia. Jotkin
vapaaehtoiset tehtavat vievat enemman aikaa. Kokeile ehdotettua
tekoa, jos se on kaytannossa mahdollista, ja palaa sitten
muistiinpanoihisi. Voit aloittaa mina paivina tahansa; numeron
huomaaminen ei ole edellytys.

o1 PAIVA 1 - PYSAHDY

Mita tapahtui, kun huomasin 1111:n? Mita tunsin ennen kuin tulkitsin sita?

02 PAIVA 2 - ANNA HUOMIOTA

Mika ansaitsee tanaan kymmenen minuuttia jakamatonta huomiota?

03 PAIVA 3 - VALITSE AIKOMUS

Mika suunta on minulle tarkea ja millainen teko voisi ilmaista sita?

04 PAIVA 4 - KUUNTELE

Mita opin, kun annoin jonkun puhua loppuun ennen kuin vastasin?

05 PAIVA 5 - PALAA

Mika lasndolon hetki tuntui hyddylliselta? Miten voin tehda tilaa uudelle
sellaiselle?

Jos jokin paiva jaa valiin, jatka silloin kun haluat. Paivien ei tarvitse seurata
toisiaan katkeamatta.
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PAIVAT 1 JA 2

Aloita huomaamisesta.

Merkitse kirjoituksesi paivamaara. Kirjoita alla olevaan tilaan tai

kayta erillista muistikirjaa.

Paiva 1 - Mita tapahtui, kun huomasin 1111:n? Mita tunsin ennen kuin tulkitsin sita?

Paiva 2 - Mika ansaitsee tandan kymmenen minuuttia jakamatonta huomiota?

Jata tilaa epavarmuudelle. Lyhyt, rehellinen vastaus riittaa.
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PAIVAT 3 JA 4

Kokeile jotain konkreettista.

Merkitse kirjoituksesi paivamaara. Kirjoita alla olevaan tilaan tai

kayta erillista muistikirjaa.

Paiva 3 - Mika suunta on minulle tarkea ja millainen teko voisi ilmaista sita?

Paiva 4 - Mitd opin, kun annoin jonkun puhua loppuun ennen kuin vastasin?

Jata tilaa epavarmuudelle. Lyhyt, rehellinen vastaus riittaa.
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PAIVA 5

Lue muistiinpanosi uudelleen.

Merkitse kirjoituksesi paivamaara. Kirjoita alla olevaan tilaan tai
kayta erillista muistikirjaa.

Paiva 5 - Mika lasndolon hetki tuntui hyodylliselta? Miten voin tehda tilaa uudelle
sellaiselle?

Jata tilaa epavarmuudelle. Lyhyt, rehellinen vastaus riittaa.
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KORTTISI

Muistutus sailytettavaksi.

Tallenna tama sivu, jotta voit palata siihen, tai tulosta vain tama
sivu ja leikkaa reunaa pitkin. Sdilyta korttia paikassa, jossa siitd on
sinulle hyotya.

TIETOISUUS

Pysahdy ennen tulkintaa.

Huomaa, mita tassa on.

Valitse yksi selked aikomus.

Kuuntele vastausta, jonka todella saat.

Palaa lempeasti, kun huomiosi harhailee.

NEMA BY ANAHANA
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TASTA TULKINNASTA

Symboli, yhteys, valinta.

Taman version 1111-symboliikka pohjautuu Anahana-sivuston
englanninkieliseen artikkeliin tasta enkelinumerosta. Harjoitukset
ovat toimituksen uusia pohdintatehtavia.

e 1111:ta kasitteleva artikkeli tarjoaa symboliset teemat, ei todisteita
siita, ettd numerot aiheuttaisivat tapahtumia. Tulkinnat vaihtelevat
hengellisten perinteiden valilla.

e Joissakin lahteen kohdissa esitetaan vahvempia vaitteita. Tama
versio ei omaksu ennustuksia rakkaudesta, rahasta, terveydesta tai
ennalta maaratysta lopputuloksesta.

e |uontokuvia kaytetaan tdman sarjan eri osissa. Ne luovat
rauhallisen lukuympariston eivatka esita vain sinua varten luotua
viestia.

Lisaa luettavaa: /fi/angel-numbers/1111-angel-number/
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https://www.anahana.com/fi/angel-numbers/1111-angel-number/

SEURAAVA ASKEL

Hieman pidemmalle, jos haluat.

Sailyta tasta lahjasta se, mika on sinulle hyodyllista. Nama sivut ovat
taalla, jos haluat tutkia lisaa.

Kattava enkelinumero-opas

Katso ajantasainen kuvaus ja sisalto.

/fi/nema/products/complete-guide/

Syntymakartan tulkinta

Lue tulkinnasta ja siita, mita se sisaltaa.

/fi/nema/products/natal-report/
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Pysahdy niin pitkaksi aikaa, etta huomaat, mika
on tarkeaa.

NEMA by Anahana
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